
CANTINE SCOLAIRE  

de MEAULNE-VITRAY 

MENUS du 14 janvier  

au 15 février 2019   

14 au 18 JANVIER 2019 
Lundi  

Potage de légumes 
Poulet - Frites 

St Morêt 
Kiwi 

 
Mardi 

Chou rouge 
Sauté de porc 
Coquillettes 

Comté 
Pomme au four 

 
Jeudi 

Riz niçois 
Filet de poisson citron 

Épinards à la crème 
Clémentine 

 
Vendredi 

Salade-emmental 
Pot au feu et ses 

légumes 
Flan au chocolat-petits 

gâteaux 

21 au 25 JANVIER 2019 
Lundi  

Betterave rouge 
Quenelle sauce aurore 
Pomme de terre vapeur 

Brie 
Kiwi 

 
Mardi 

Endives au thon 
Cuisse de poulet 

Ratatouille-semoule 
Riz au lait suédois 

 
Jeudi 

Potage à la tomate 
Poisson pané 

Petit pois-carottes 
Fromage blanc au coulis 

de fruits 
 

Vendredi 
Salade strasbourgeoise 

Bourguignon 
Carottes 

Fondant au chocolat 

28 JANV au 1er FEVRIER  
Lundi  

Macédoine mayonnaise 
Escalope de dinde 

Fondue de poireaux-riz 
Saint Paulin 

Banane 
 

Mardi 
Salade composée  

Pâté aux pommes de 
terre - Jambon 

Camembert 
Compote pomme vanille 

 
Jeudi 

Charcuterie 
Lasagne au thon 

Orange 
 

Vendredi 
Potage de choux fleurs 
Kotbullar (boulettes de 
viande à la provençale) 

Torti 
Poire au sirop-c coulis 

de chocolat 

 4 au 8 FEVRIER 2019 

Lundi  
Chou blanc-emmental 

Boudin blanc 
Purée 

Far breton 
 

Mardi 
Velouté de légumes 

Steak haché 
Choux fleurs gratinés à 

la béchamel 
Clémentine 

 
Jeudi 

Trio de salade 
Omelette au jambon 

Pommes de terre 
rissolées 

Yaourt à la grecque 
 

Vendredi 
Croque-Monsieur 

Côte de porc 
Salsifis 

Crêpes au chocolat 
 

11 au 15 FEVRIER 2019 

Lundi  
Chou rouge râpé 

Moussaka à la grecque 
Coulommiers  

Compote de fruits 
 

Mardi 
Potage à la tomate 
Saucisses-Lentilles 

Comté 
Pomme 

 
Jeudi 

Endives au thon 
Cabillaud en sauce 

Riz 
Galette bretonne 

 
Vendredi 

Betteraves-maïs 
Tartiflette 

Salade 
Orange-pamplemousse 

 

 

Vacances d’hiver  

16 fév-4 mars 


