MENUS de la CANTINE SCOLAIRE

de MEAULNE-VITRAY
2 septembre- 4 octobre 2019
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LUNDI 2 SEPTEMBRE
Melon
Jambon a la sauce tomate
Tagliatelles
Brie
Sorbets aux fruits

MARDI 3 SEPTEMBRE
Taboulé
Roti de dinde
Ratatouille
Yaourt nature
Péche

JEUDI 5 SEPTEMBRE
Tomates mozzarella
Saumon sauce meuniere
Riz
Tarte aux poires

VENDREDI 6 SEPTEMBRE
Betteraves rouges
Boeuf Stroganoff
Pommes de terre vapeur
Flan au chocolat

LUNDI 9 SEPTEMBRE
Chou-blanc a 'emmental
Lentilles au porc
Coulommiers
Poire au chocolat

MARDI 10 SEPTEMBRE
Salade camarguaise
Boeuf bourguignon-Carottes
Comté
Fruit

JEUDI 12 SEPTEMBRE
Salade composée
Hachis de poisson gratiné
Salade
Yaourt aux fruits

VENDREDI 13 SEPTEMBRE
Charcuterie-cornichons
Escalope de dinde aux
champignons
Pommes de terre rissolées
Plateau de fromage
Fruit

LUNDI 16 SEPTEMBRE
Concombre
Cote de porc
Chou-fleur béchamel gratiné
Crépe au sucre

MARDI 17 SEPTEMBRE
Salade de pennes a la
grecque
Poulet roti
Carottes-petit pois
Leerdarmer
Fruit

JEUDI 19 SEPTEMBRE
Melon
Colin vapeur
Carottes a la créeme
Petit suisse nature
Cake au chocolat

VENDREDI 20 SEPTEMBRE
Croque-monsieur
Moussaka
(boeuf et légumes)
Flan patissier

LUNDI 23 SEPTEMBRE
Chou-blanc a I'emmental
Lentilles au porc
Coulommiers
Poire au chocolat

MARDI 24 SEPTEMBRE
Salade camarguaise
Boeuf bourguignon
Carottes
Comté
Fruit

JEUDI 26 SEPTEMBRE
Salade composée
Hachis de poisson gratiné
Salade
Yaourt aux fruits

VENDREDI 27 SEPTEMBRE
Charcuterie-cornichons
Escalope de dinde aux
champignons
Pommes de terre rissolées
Plateau de fromage
Fruit

LUNDI 30 SEPTEMBRE
Coquillettes-betteraves
Saucisses
Poélée de haricots verts
Fromage blanc a la vanille

MARDI 1" OCTOBRE
Céleri rémoulade
Spaghetti bolognaise
Kiri
Fruit

JEUDI 3 OCTOBRE
Melon
Filet de poisson au citron
Riz pilaf
Mousse au chocolat
Petits gateaux

VENDREDI 4 OCTOBRE
Salade de nouilles
Emincé de volaille aux
légumes
Salade de fruits
Madeleines maison




