
MENUS Cantine  

Écoles de MEAULNE  

Mars 2016 

 

 
Lundi 29 février Potage à la tomate Potée auvergnate et ses 

légumes 
Saint Nectaire  Orange 

Mardi 1er mars Salade thon/fromage Escalope de dinde à la crème 
– Carottes 

  Gâteau au chocolat 

Jeudi 3 mars  Betterave rouge Croquettes de poisson - 
Ratatouille 

Coulommiers Pomme 

Vendredi 4 mars Chou blanc- carottes 
râpées 

Bœuf en daube – Purée  Fromage blanc au 
coulis de fruit 

Lundi 7 mars  Potage de légumes Saucisse - Lentilles Chèvre Kiwi 

Mardi 8 mars Endives au bleu Poulet rôti – Gratin 
dauphinois 

 Sorbet aux fruits 

Jeudi 10 mars Taboulé Filet de poisson au beurre – 
Épinards 

Plateau de 
fromages 

Banane 

Vendredi 11 mars Céleri rémoulade  Steak haché - Coquillettes Petit-suisse 
nature 

Pomme au four 

Lundi 14 mars Betterave rouge- 
œuf dur 

Lasagnes  Brie  Poire 

Mardi 15 mars  Salade Pâté aux pommes de terre – 
Jambon blanc 

Saint Paulin  Compote de fruits 

Jeudi 17 mars Pâté de campagne Omelette au fromage – 
Salade verte 

 Salade de fruits 

Vendredi 18 mars  Carottes râpées Roulé de dinde – Petits pois 
/ laitue 

Plateau de 
fromages  

Tarte aux pommes 

Lundi 21 mars Riz niçois  Bourguignon – Carottes Comté Pommes 

Mardi 22 mars  Salade de tomates Poulet cocotte – Riz  Yaourt aux fruits 

Jeudi 24 mars Radis / beurre Porc aux lingots  Clafoutis aux poires 

Vendredi 25 mars Macédoine Poisson pané – Purée de 
carottes  

 Crème anglaise – 
Surprise de Pâques  

Mardi 29 mars  Tarte au fromage Steak haché – Chou-fleur  Kiwi 

Jeudi 31 mars Carottes et céleri 
râpés 

Nouilles à la sicilienne de 
dinde 

 Crème pâtissière aux 
fruits 

Vendredi 1er Avril  Salade verte au 
fromage et œufs 
durs 

Quenelles de poisson – 
pommes de terre vapeur 

 Crumble de pommes  

 


