MENUS DE LA CANTINE SCOLAIRE
de MEAULNE-VITRAY

du LUNDI 4 AVRIL au VENDREDI 20 MAI 2022
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16 au 20 mai 2022

4 au 8 avril 2022

LUNDI 4 avril
Chou rouge rapé (bio)
Escalope de dinde (local)
Petits pois a la francaise
Creme patissiére aux fruits

MARDI 5 avril
Tarte a la tomate
Boeuf bourguignon (local)
Carottes
Fromage de chevre (local)
Fruit

JEUDI 7 avril
Poireaux vinaigrette/oceufs
durs
Hachis de poisson gratiné
Salade verte
Yaourt nature (local)

VENDREDI 8 avril
Lentilles vinaigrette (bio)
Crépes au fromage
Salade de fruits
Petits gateaux secs

11 au 15 avril 2022

LUNDI 11 avril
Radis/beurre
Poulet basquaise (local)
Semoule
Fromage de chévre (local)
Compote maison

MARDI 12 avril
Taboulé
Boulette de boeuf
Chou fleur et
Pommes de terre a la creme
Fromage
Fruit (bio)

JEUDI 14 avril
Concombre
Cote de porc (local)
Macaronis
Yaourt aux fruits (local)

VENDREDI 15 avril
Macédoine mayonnaise
Rosbif de boeuf (local)
Haricots verts
Babybel
Fraisier maison
Friandise de Paques

2 au 6 mai 2022

LUNDI 2 mai
Carottes rapées (bio)
Roti de dinde (local)
Risotto aux champignons
Flan au chocolat

MARDI 3 mai
Salade de pates et tomates
CEufs béchamel
Epinards (bio)
Verrine de fromage blanc
et fraises

JEUDI 5 mai
Tomates/thon
Blanquette de veau (local)
Riz
Fromage
Sorbet aux fruits

VENDREDI 6 mai
Betteraves rouges (bio)
Boeuf mode (local)
Purée de carottes
Fromage
Fruit

9 au 13 mai 2022

LUNDI 9 mai
Coleslaw
Gratin aux trois fromages
Salade verte
Pomme au four

MARDI 10 mai
Riz nigois
Cote de porc
Salsifis a la creme
Fromage
Fruit

JEUDI 12 mai
Melon
Filet de poisson
Riz pilaf
Tarte aux fraises

VENDREDI 13 mai
Charcuterie
Escalope de dinde (local)
Flan de courgettes
Fruit

LUNDI 16 mai
Salade composée
Steak haché
Coquillettes (bio)
Fromage
Compote maison

MARDI 17 mai
Quiche lorraine
Poisson pané
Ratatouille
Fruit (bio)

JEUDI 19 mai
Radis/beurre
Roti de porc (local)
Blettes a la béchamel
Cake au chocolat

VENDREDI 20 mai
Concombre/feta
Couscous végétarien
Fromage blanc (local)
Fruit

LA CANTINE SE RESERVE LE DROIT DE MODIFIER SES MENUS EN FONCTION DE L’APPROVISIONNEMENT.

REPAS VEGETARIENS (date en vert) : Obligation de la loi EGALIM (article 24, 1¢" novembre 2019)




