
MENUS DE LA CANTINE SCOLAIRE    

de MEAULNE-VITRAY 
 

du LUNDI 28 FEVRIER au  VENDREDI 1er AVRIL 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA CANTINE  SE  RÉSERVE  LE  DROIT  DE  MODIFIER  SES  MENUS   EN   FONCTION  DE  L’APPROVISIONNEMENT 

REPAS VÉGÉTARIENS : Obligation de la loi EGALIM  (article 24, 1er novembre 2019) 

28 février au 4 mars 2022 

 
LUNDI 28 février 

Salade composée aux endives 
Rôti de dinde (local) 

Risotto aux champignons 
Feuilleté aux pommes 

 
MARDI 1er mars 

Poireaux vinaigrette 
Bœuf en sauce (local) 

Pommes de terre rissolées 
Brie 
Fruit 

 
JEUDI 3 mars 

Chou-rouge râpé (bio) 
aux morceaux de pomme 
Lasagnes végétariennes 

Yaourt vanille (local) 
 

 
VENDREDI 4 mars 

Macédoine mayonnaise 
Saucisse (local) 
Lentilles (bio) 

Tartare 
Fruit 

 

7 au 11 mars 2022 

 
LUNDI 7 mars 

Salade strasbourgeoise 
Rôti de porc (local)  
Chou-fleur gratiné 

Gâteau creusois 

 
MARDI 8 mars 

Velouté de carottes 
Paupiette de volaille (local) 

Haricots verts (bio) 
Cousteron 

Fruit 
 

JEUDI 10 mars 
Céleri rémoulade (bio) 

Filet de poisson 
Riz 

Crème vanille/caramel 

 
VENDREDI 11 mars 

Betteraves rouges/maïs (bio) 
Gougère au fromage 

Salade verte 
Fruit 

 

14 au 18 mars 2022 

 
LUNDI 14 mars 

Chou blanc aux noix  
et fromage 
Moussaka 

Compote de pomme 

 
MARDI 15 mars 

Tartine de chèvre-chaud 
Boudin blanc 

Purée 
Fruit (bio) 

 
JEUDI 17 mars 

Trio de salades au thon 
Cuisse de poulet (local) 

Gratin de courgette 
Yaourt aux fruits (local) 

 
 

VENDREDI 18 mars 
Chou-fleur mayonnaise 
Pâtes aux légumes et 

gruyère râpé 
Fromage blanc (local) 

Fruit 

21 au 25 mars 2022 

 
LUNDI 21 mars 

Carottes râpées ( bio) 
Bœuf Stroganoff (local) 

Fromage 
Pain perdu 

 
MARDI 22 mars 

Pommes de terre/ hareng 
Chou farci 

Pommes de terre vapeur (bio) 
Kiri 

Fruit 

 
JEUDI 24 mars 

Cake aux légumes 
Chili de légumes 

Riz au lait 

 
 

VENDREDI 25 mars 
Jambon blanc/beurre 

Cabillaud en sauce 
Tagliatelles fraîches 

Fruit 
 

28 mars au 1er avril 2022 

 
LUNDI 28 mars 

Mâche 
Poulet (local) / frites 

Fromage 
Gâteau à l’ananas 

 
MARDI 29 mars 

Betteraves rouges 
Spaghetti bolognaise et 

gruyère 
Fruit (bio) 

 
JEUDI 31 mars 
Radis/beurre 

Roti de porc (local) 
Purée verte 

Mousse au chocolat/ 
Petits gâteaux 

 
VENDREDI 1er avril 

Croissant au fromage 
Tajine de légumes 

Salade de fruits 
 
 
 


