
CANTINE SCOLAIRE  

de MEAULNE-VITRAY 

MENUS 11 janvier -  

26 février 2021 

 

11 au 15 janvier 2021 

LUNDI 11 

Coleslaw 

Boudin noir - Purée   

Crème pâtissière 

 

MARDI 12 

Salade de nouilles 
Cuisse de poulet   

Haricots verts 

Saint-Nectaire 

Pomme 

 

JEUDI 14 

Chou-rouge  

Poisson pané 

Jardinière de légumes 

Yaourt aux fruits 

 

VENDREDI 15 

Soupe aux lentilles 

Couscous végétarien 

Brie 

Orange 

18 au 22 janvier 2021 

LUNDI 18 

Endives-pommes de terre-

thon 

Saumon au citron 

Épinards   s   à la crème 

Plateau de fromage 

Gâteau aux pommes 
MARDI 19 

Riz niçois 

Potée auvergnate  

Légumes 

Fromage blanc   

Clémentine 

JEUDI 21 

Céleri rémoulade 

Steak haché   

Coquillettes 

Flan vanille-chocolat 

VENDREDI 22 

Velouté de tomates 

Pâté aux pommes de terre 

Salade 

Comté 

Banane

 

25 au 29 janvier 2021 

LUNDI 25 

Carottes râpées 

Rôti de porc  

Lentilles  

Coulommiers 

Pomme au four 

MARDI 26 

Betteraves rouges  

Chou farci 

Pommes de terre vapeur 

Emmental  

Orange 

JEUDI 28 

Velouté de légumes 

Chili de légumes 

Fromage de chèvre  

Pain perdu 

VENDREDI 29 

Salade strasbourgeoise 

Merlu 

Riz pilaf   

Fondant au chocolat 

 

1 au 5 février 2021 

LUNDI 1er 

Macédoine de légumes 

Poulet rôti 

Pommes de terre rissolées 

Saint Paulin 

Kiwi  

 
MARDI 2 

Soupe aux légumes verts  

Spaghetti bolognaise gruyère 

Œufs au lait  

 

JEUDI 4 

Chou-blanc-dés d’emmental 

Légumes sautés- Boulgour 

Compote de pomme 

 

VENDREDI 5 

Charcuterie-cornichon 

Bourguignon  

Carottes 

Fromage de chèvre  

Orange 

22 au 26 février 2021  

LUNDI 22 

Endives au jambon 

Côte de porc  

Chou-fleur béchamel 

Crêpes 

MARDI 23 

Potage à la tomate 
Gratin de pommes de 

terre-fromage 

Salade  

Pomme  

JEUDI 25 

Trio de salade au fromage 

Filet de poisson 

Carottes  pommes de 

terre à la crème 

Poire au chocolat 

VENDREDI 26 

Betteraves rouges-maïs 

Blanquette de veau  

Riz 

Leerdammer 

Fruit 

*Menu végétarien (Obligation de la loi EGALIM article 24)           = production BIO                    = production locale 

 LA CANTINE SE RÉSERVE LE DROIT DE MODIFIER SES MENUS EN FONCTION DE L’APPROVISIONNEMENT. 

     


