CANTINE SCOLAIRE
de MEAULNE-VITRAY
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septembre

Lundi 3
Taboulé
R6ti de porc
Carottes-petits pois
Fromage blanc aux péches

Mardi 4
Salade verte-thon-
emmental
Poulet basquaise
Riz
Gateau au chocolat

Jeudi 6
Lentilles Vinaigrette
Cordon bleu
Brie
Nectarine

Vendredi 7

Tomates mozzarella
Boeuf Strogonoff
Flan parisien

MENUS du 10 au 14
septembre

Lundi 10
Betteraves rouges
Tomates farcies
Riz
Péche

Mardi 11
Melon
Hachis Parmentier
Salade verte
Glace

Jeudi 13
Croque-Monsieur
Filet de poisson au beurre
Gratin de courgettes
Pomme

Vendredi 14
Radis-beurre
Poulet roti
Jardiniére de légumes
Coulommiers
Gateau Russe

MENUS du 17 au 21
septembre

Lundi 17
Charcuterie-cornichons
Lentilles au porc
Brie
Nectarine

Mardi 18
Concombre-feta
Spaghetti bolognaise au
gruyere
Clafoutis aux poires

Jeudi 20
Salade camarguaise
Colin en sauce
Carottes vapeur
Petit-suisse aux fruits
Banane

Vendredi 21
Melon
R6ti de dinde -Ratatouille
Kiri
Tarte tropézienne

MENUS du 24 au 28
septembre

Lundi 24
Salade de nouilles et
tomates
Escalope de dinde aux
champignons
Pommes de terre rissolées
Saint Nectaire
Poire

Mardi 25
Chou blanc a I'emmental
Boeuf bourguignon-Carottes
Crépe au sucre

Jeudi 27
Haricots verts
CEufs béchamel
Chou-fleur béchamel gratiné

Raisin

Vendredi 28 -
Salade composée
Choucroute et sa garniture
Plateau de fromage
Rote Gritze

MENUS du 1er au 5 octobre

Lundi 1
Coquillettes-betteraves
rouges
Saucisses
Poélée de haricots
Fromage blanc a la vanille

Mardi 2
Céleri rémoulade
Steak haché
Carottes-petits pois
Coulommiers
Pomme

Jeudi 4
Melon
Quenelles-Pommes de terre
Cousteron
Poire au chocolat

Vendredi 5
Salade de riz
Emincé de volaille aux
légumes
Yaourt nature
Bugnes lyonnaises




