
CANTINE SCOLAIRE  

de MEAULNE-VITRAY 

MENUS 8 Oct. – 23 Nov. 2018   

 

MENUS du 8 au 12 oct. 
 

Lundi 8 oct. 
Carottes râpées 
Bœuf en sauce 
Gratin dauphinois 
Crème catalane 

 
Mardi 9 oct. 

Chou-fleur 
Rôti de porc à la tomate 
Macaroni 
Brie 
Pomme 

 
Jeudi 11 oct. 

Radis beurre 
Filet de poisson 
Epinards béchamel 
Gâteau aux fruits 

 
Vendredi 12 oct. 

Tartine de chèvre chaud 
Paëlla 
Yaourt aux fruits  

MENUS du 15 au 19 oct. 
 

Lundi 15 oct. 
Tomates 
Saucisse  
Ratatouille de chou 
Saint Paulin 
Compote de fruits 

 
Mardi 16 oct. 

Salade de pommes de terre-
cervelas 
Cuisse de poulet 
Haricots verts 
Plateau de fromage 
Poire 

Jeudi 18 oct. 
Chou rouge râpé 
Hachis de poisson gratiné 
Salade verte 
Flan vanille 

Vendredi 19 oct. 
Potage 
Pizza 
Tiramisu 

MENUS du 5 au 9 nov. 
 

Lundi 5 nov 
Salade niçoise 
Escalope de dinde 
Chou-fleur béchamel gratiné 
Fromage blanc au coulis de 
fruits 

Mardi 6 nov 
Potage vert 
Bourguignon -Carottes 
Coulommiers 
Orange 

Jeudi 8 nov 
Chou blanc râpé à 
l’emmental 
Fish and chips- Frites 
Macédoine de fruits 

 
Vendredi 9 nov 

Potage à la tomate 
Lentilles au porc 
Comté 
Crumble aux pommes 

MENUS du 12 au 16 nov. 
  

Lundi 12 nov. 
Endives à l’emmental-œufs 
durs 
Lasagnes 
Yaourt aux fruits 

 
Mardi 13 nov. 

Betteraves rouges 
Couscous de poulet 
et ses légumes 
Brie 
Clémentine 

Jeudi 15 nov. 
Velouté du jardin 
Omelette au fromage 
Salade 
Tarte au citron 

 
Vendredi 16 nov. 

Céleri rémoulade 
Jambon - Purée 
Kiri 
Pomme 

MENUS du 19 au 23 nov. 
 

Lundi 19 nov. 
Potage 
Poulet nantais 
Coquillettes 
Saint Nectaire 
Compote de fruits 

Mardi 20 nov. 
Charcuterie 
Pot au feu 
et ses légumes 
Petit suisse nature 
Banane 

Jeudi 22 nov. 
Salade berlinoise 
Saumon sauce meunière 
Epinards 
Cake irlandais 

 
Vendredi 23 nov. 

Potage 
Blanquette de veau- Riz 
Bûche de chèvre 
Orange 

 


