
Cantine scolaire - Menus de Septembre 2015 
 

 

 

 

mardi 1 septembre 2015 Tomates vinaigrette Escalope de dinde-Torti à la julienne 
de légumes 

Brie Glace 

jeudi 3 septembre 2015 Croque-monsieur Filet de poisson au beurre-
Courgettes béchamel 

  Pêche 

vendredi 4 septembre 2015 Salade verte-thon Rôti de porc-Lentilles   Fromage blanc au coulis de poire 

lundi 7 septembre 2015 Haricots verts 
vinaigrette 

Steak haché-Carottes, petits pois   Gâteau chocolat/poire 

mardi 8 septembre 2015 Radis beurre Poulet rôti-Pommes de terre sautées Petit suisse aux 
fruits 

Compote de fruits frais 

jeudi 10 septembre 2015 Taboulé Œuf béchamel- Epinards Saint Nectaire Prune 

vendredi 11 septembre 2015 Concombre feta Tomates farcies-Riz   Crème pâtissière aux fruits 

lundi 14 septembre 2015 Melon Hachis parmentier de bœuf gratiné-
Salade verte 

  Clafoutis aux fruits 

mardi 15 septembre 2015 Riz niçois Roulé de dinde-Ratatouille fraîche Plateau de 
fromages 

Raisin 
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jeudi 17 septembre 2015 Céleri rémoulade Filet de poisson grillé-Flan de 
courgettes 

  Crème au chocolat-Petit gâteau 

vendredi 18 septembre 2015 Betteraves rouges Rôti de porc à la moutarde-Purée Plateau de 
fromages 

Pastèque 

lundi 21 septembre 2015 Chou blanc râpé-Dés 
d'emmental 

Poulet basquaise-Semoule   Yaourt au fruit 

mardi 22 septembre 2015 Salade de nouilles, 
tomates, jambon 

Bœuf carottes Saint Paulin Salade de fruits 

jeudi 24 septembre 2015 Tomates mozzarella Colin sauce mexicaine-pommes de 
terre vapeur 

  Crumble aux pommes 

vendredi 25 septembre 2015 Pizza aux fromages Saucisse de Toulouse-Jardinière de 
légumes 

  Pomme 

lundi 28 septembre 2015 Concombre à la crème Sauté de volaille et ses légumes-Riz Coulommiers Sorbet aux fruits 

mardi 29 septembre 2015 Charcuterie/cornichons Spaghetti bolognaise Kiri Raisin 

jeudi 1 octobre 2015 Salade composée Poisson pané-Carottes Buche de chèvre Gâteau caramélisé aux pommes 

vendredi 2 octobre 2015 Quiche tomates thon Côte de porc - Haricots verts Plateau de 
fromages 

Poire 

 


