MENUS DE LA CANTINE SCOLAIRE et SENIORS

de MEAULNE-VITRAY

du LUNDI 25 NOVEMBRE au VENDREDI 20 DECEMBRE 2024
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LUNDI 25 NOVEMBRE

MARDI 26 NOVEMBRE

JEUDI 28 NOVEMBRE

VENDREDI 29 NOVEMBRE

B(iche roulée au chocolat et mandarine

o W Velouté de courge Carottes rapées (Euf mayonnaise Salade d’avocat
N@m Sauté de veau aux olives Pizza au chorizo Parmentier végétarien Poisson pané
3 E Couscous Salade verte Patate douce Poélée de choux/ carottes/
o > Camembert pomme de terre
o % Banane Mandarine Yaourt fermier Saint Nectaire
Clafoutis aux fruits rouges
LUNDI 2 DECEMBRE MARDI 3 DECEMBRE JEUDI 5 DECEMBRE VENDREDI 6 DECEMBRE
u Velouté de butternut Salade verte Velouté de brocoli [REPAS MAROCAIN|
“© m | Saucisses de beeuf pommes noisettes Pates a la carbonara Gratin de patates douces a la Carottes rapées aux agrumes
3 E Saint Paulin et emmental rapé Tomme de Savoie Couscous royal
~ Salade verte Cake a la marocaine
@) Crumble pomme/poire Salade de fruits frais Yaourt fermier
LUNDI 9 DECEMBRE MARDI 10 DECEMBRE JEUDI 12 DECEMBRE VENDREDI 13 DECEMBRE
u Salade de haricots verts Velouté de courge (Euf mayonnaise
9 m Poulet aux champignons Chili con carne Curry de pois chiches Toast au chevre
3 E Coquillettes Ebly Semoule Brandade de cabillaud au panais
o Brie Comté Camembert _
@) Compote de pomme Raisin italien Cake marbré Yaourt fermier
LUNDI 16 DECEMBRE MARDI 17 DECEMBRE JEUDI 19 DECEMBRE VENDREDI 20 DECEMBRE
o Salade de lentilles Macédoine IREPAS NOEL] Céleri rapé
Nm Sauté de porc a la provencale Mac and cheese Assortiment de toasts Pates au saumon fumé
3 E Riz basmati a la courge Sauté de dinde aux chataignes et emmental rapé
© Q Pommes duchesse Salade verte
a) Yaourt fermier Compote pomme/ananas Plateau de fromages Glace

LA CANTINE SE RESERVE LE DROIT DE MODIFIER SES MENUS EN FONCTION DE L’APPROVISIONNEMENT

La viande et les yaourts sont d’origine locale.

REPAS VEGETARIENS : Obligation de la loi EGALIM (article 24, 1¢" novembre 2019)




